2013







SportWellness

MOUNTAIN SPA

Entrada Spa 3 horas circuito de aguas ..................ccccoooiiiiiiiiiiiinn, 4
Entrada Spa 3 horas clientes alojados Sport Hotels Resort & Spa .. 4

Payol . 6
SIgnature SOl U ..........cooiiiiii 7
ValmONt . 8
Complementosfaciales ... 9
Payot . 11
Signature SOIdEU ..o 12
Complementos COrporales ..., 13
ESPECITICOS ... it 15
ClASICOS ..ot 15
UNICOS ..., 16
Complementos de relajacion ... 17

............................................. 18

ii Tratamiento que se puede disfrutar en pareja

& Tratamiento especialmente indicado para embarazadas
= Tratamiento que incluye masaje
=

Tratamiento combinable para realizar a 4 manos

e==; Tratamiento disponible en habitacién, sujeto a un suplemento de 50%

ap  Incluye uso de aparatologia especifica



Circuito de aguas

........................................................................... 4519 €
Incluye degustacion de zumo, infusién, café o copa de cava.
.......... 35 €
Incluye degustacion de copa de cava o de zumo.
* Acceso reservado a personas de mas de 14 afos.
Bafnador NOmMbBIre .............cccooiiiiii 30 €
Banador MUJEE ........oooiiiiiiii 30 €
TOANIA ..o 15 €
AlDOINOZ ... 56 €
Calzado de Baf0 ... 12 €
SpPa Chill QUL CD ... 12 €

4,5% IGI no incluido



Tratamientos taciales




Avec des savoir-faire

Cuidado facial indispensable para limpiar en profundidad la piel de sus impurezas
(microquistes y puntos negros). Prepara la piel para recibir sus tratamientos
cotidianos. A base de suaves arcillas y texturas ligeras.

D0 M. o 90 €

Una primera experiencia hidratante para las pieles necesitadas de confort. Este
tratamiento “hidratacion-frescor” a base de pétalos de “bleuets” y acido hialurénico
ofrece un instante unico de placer y relajacién y ayuda a reencontrar una piel
perfectamente hidratada y luminosa.

D0 M. e 90 €

Cuidado facial indicado para las pieles mas sensibles, enrojecidas, tirantes e
irritadas debido a los cambios climaticos. Los productos elegidos aliviaran la
falta de confort, protegeran la piel de las agresiones exteriores y aportaran a su
piel mas resistencia. A base de aceite de jojoba y vitamina E. Incluye el masaje
de los 42 movimientos de la Dra. Payot.

D I, e 115 €

Tratamiento facial destinado a disminuir los signos visibles del envejecimiento
cutaneo. Con el paso del tiempo, las lineas de expresioén, las arrugas y la pérdida
de firmeza hacen que su piel necesite un cuidado adaptado a estas necesidades.
La aplicacion de la mascarilla matri-lift garantiza el efecto. Incluye el masaje de los
42 movimientos de la Dra. Payot.

43 0011 0 TP 115 €

4,5% IGI no incluido



Signature

SOLDEU

Exclusivement

Tratamiento exclusivo para el contorno de ojos disenado para suavizar las lineas
de expresion y las arrugas. Combina diferentes técnicas: shiatsu, reiki, masaje
drenante y reafirmante, para obtener una maxima relajacién y disminuir las
bolsas y ojeras. Su mirada sera mas luminosa y radiante. Una experiencia Unica
a su alcance.

45 1011 TR TR 140 €

Tratamiento facial a base de cosméticos ancestrales ayurvédicos creados a
partir de plantas originarias de la India. Prescrito en Ayurveda como tratamiento
contra el acné, las manchas del rostro, el envejecimiento y el estrés. Deja la piel
luminosa y sin signos de fatiga, proporcionando un aspecto saludable.

T D NN, e 140 €

4,5% IGI no incluido



| 'excellence

Una sensacion de despertar para su piel. “La carencia de agua se acentia con
la edad y se impone rapidamente como un factor agravante del envejecimiento
cutaneo”. Todo un ritual de hidratacion gracias a la accién del acido hialurdnico,
y de luminosidad por los efectos de su masaje drenante.

D0 Ui, e 130 €

El tratamiento Vitalidad de los Glaciares ofrece una hidratacion profunda tratando
las lineas de deshidratacién. Gracias al velo de colageno, la tez luce radiante y los
rasgos del rostro ganan en plenitud. El resultado es inmediato.

T D I, e 190 €

Tratamiento anti-edad altamente reafirmante. Las arrugas mas profundas se
difuminan gracias a la aplicacion de productos muy concentrados en principios
activos y una mascarilla de colageno puro. La aplicacion final mediante masaje
facial, otorga un efecto lifting inmediato.

43 0011 0 TP 190 €

Tratamiento por excelencia que reune lo mejor de Valmont. Comenzando con
un agradable masaje de espalda y continuando por un completo facial que
reune todas las riquezas naturales exclusivas de la marca suiza. Todas las
propiedades de la linea, garantizan resultados visibles desde el primer tratamiento.
Completo tratamiento que le ayudara a relajarse y a conectar cuerpo y alma. Al
finalizar, sentira su piel rejuvenecida y mas luminosa.

TOG MUN. 350 €

4,5% IGI no incluido



Compléments du visage d'exception

Complete su tratamiento facial, con la aplicacién de una mascarilla de colageno
puro en cuello y escote, obtendra la misma tersura y luminosidad que en el rostro.

D N, 45 €

Acentue e intensifique el resultado de su tratamiento facial purificando la piel y
dejandola limpia de impurezas. No dude en preparar la piel para que asimile
mejor la aplicacion de cualquier producto.

2 Ui, o 45 €

Masaje relajante de la planta de los pies. Los puntos estratégicos relacionados
con nuestros 6rganos son delicadamente masajeados. La digito-presion
aporta una completa sensacion de bienestar.

2 Ui, o 45 €

Complemente su tratamiento con un bafno con preciosos aceites esenciales
sabiamente combinados. Los chorros de hidromasaje procuran un masaje tonificante
y placentero.

2 M. o 45 €

* Complemento que se puede disfrutar de forma independiente.

4,5% IGI no incluido



ITratamientos corporales




Avec des savoir-faire

Un tratamiento corporal « a medida » para conseguir una silueta perfecta.

Tras una exfoliacion, la piel es envuelta por activos lipoliticos y drenantes que
estimulan el sistema linfatico. Las maniobras anti-celuliticas alivian la presion
de los tejidos para recuperar una silueta refinada y mitigar la piel de naranja. Se
aconseja seguir una cura constante para obtener unos resultados visibles y
duraderos. By Payot.

43 0011 0 TP 130 €

Remodele su silueta.

Una exfoliacion corporal combinada con la eficacia de la envoltura reafirmante
y seguida de un masaje estimulante le haran descubrir el placer de un cuerpo
firme y tonificado. Dejando a su vez un velo satinado sobre su piel. By Payot.

T D I, o 130 €

Fuente de la juventud para la piel mas exigente.

Alisa las rugosidades gracias a su exfoliante, la piel queda protegida, mas
flexible y confortable por la accién de su envoltura y balsamo de masaje. Ritual
indicado para quien desee un tratamiento nutritivo, reparador, glamuroso y
delicioso a la vez. Experimente la esencia en su forma mas pura. By Payot.

T D Ui, e 130 €

4,5% IGI no incluido
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Signature

SOLDEU

Exclusivement

Disfrute de un momento de suavidad, calidez y exclusividad. Exuberante
puesta en escena de texturas y aromas naturales, manteca de karité, enebro,
jengibre, romero, canela... Excepcional mezcla de maniobras con pinceles,
sabanas, etc. Una autentica sinfonia de relajacion que debe probar.

TOS MIN. L 160 €

Completisimo tratamiento corporal exfoliante mediterraneo a base de hueso de
aceituna aromatizado, que elimina las células muertas que impiden que la piel
respire, purificandola e iluminandola. Incluye la aplicacion de una deliciosa
envoltura de seda suave y aterciopelada.

(10 1 1 011 TP 95 €

Combinacién exfoliante y relajante. Se limpia la piel de todas las impurezas
acumuladas y se aplica sobre ella un bano nutritivo de aceite de Argan, el “oro
liquido” de la belleza para devolver su suavidad y su color natural. Su alto
contenido en vitamina E es ideal para combatir el envejecimiento prematuro.

T D I, e 130 €

4,5% |Gl no incluido



Compléments corporels d’'exception

Incluya a su eleccién un tratamiento especial de inspiracion ayurvédica basado
en los puntos energéticos de cabeza y cuello que utiliza pasos envolventes y
relajantes. Induce una profunda oxigenacion con efecto desintoxicante y
estimulante que ayuda a la musculatura del cuello y cara.

2 NN, 45 €

Masaje relajante de la planta de los pies. Los puntos estratégicos relacionados
con nuestros o6rganos son delicadamente masajeados. La digito-presion
aporta una completa sensacion de bienestar.

2D NN, 45 €

Prolongue este instante de relajacion durante 25 minutos mas. El ritmo, las
maniobras y los aromas cuidadosamente seleccionados proporcionaran una
profunda sensacion de bienestar.

D N, 45 €

* Complemento que se puede disfrutar de forma independiente.

4,5% IGI no incluido
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Massages spéecifigues

Masaje manual profundo que rompe los nédulos de tejido adiposo y reactiva la
circulacion sanguinea a nivel subcutaneo, para mejorar la oxigenacion celular y
el aspecto de la piel de naranja.

D0 Ui, e 90 €

Técnica manual suave que estimula el retorno venoso vy linfatico, eliminando
toxinas y sustancias nocivas. Ideal como tratamiento complementario en
personas que sufren retencién de liquidos.

D0 NN, e 90 €

Evaluacion y tratamiento de lesiones musculares y éseas mediante técnicas
manuales, posturales y de electroterapia. Orientacién y consejos al cliente.

D0 Ui, e e 90 €

Massages classiques

Masaje deportivo descontracturante. Técnica de masaje intensa que ayuda a
liberar las tensiones musculares y a aliviar el dolor. Sus musculos se oxigenan
y se relajan dejando en el cuerpo una agradable sensacion de bienestar.

D0 Ui, oo 95 €

Masaje relajante anti-estrés. El ritmo, las maniobras y los aromas cuidadosamente
seleccionados proporcionaran una profunda sensacion de bienestar.

D0 NN, e 95 €

4,5% IGI no incluido
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Conocido como “Ducha Vichy”, agradable masaje con un balsamo hidratante
bajo una lluvia fina y caliente que llevara a su cuerpo a un estado privilegiado
de relajacion.

2D NN, i e 50€
Sélection de massages unigues

Técnica de masaje facial exclusiva, desarrollada por la Dra. Payot y utilizada en
sus tratamientos faciales. Un total de 42 movimientos para remodelar, estimular
y estructurar el évalo del rostro. Una sensacion facial Unica... By Payot

D0 Ui, e 80 €

Originario de Hawai, con una tradicion de unos 4000 anos. Masaje profundo y
tierno, efectivo tanto a nivel preventivo de dolores o lesiones como curativo.
Sus maniobras tratan todo el cuerpo, de lo estructural a lo emocional; renueva
las memorias de lo que el cuerpo considera doloroso o placentero, y disuelve
las tensiones al ritmo del latido del corazén, con las manos, los antebrazos, la
acupresion, las técnicas antiguas y las melodias de sanacion.

T D I, e 130 €

Une el efecto relajante del masaje con los beneficios de las piedras volcanicas
calientes y frias. Canalizador de energias y liberador de tensiones. Una sensacion
global de liberacion, bienestar y comodidad.

45 1011 TR TP 130 €

4,5% IGI no incluido



Compléments de relaxation

Prolongue este instante de relajacion durante 25 minutos mas. El ritmo, las
maniobras y los aromas cuidadosamente seleccionados proporcionaran una
profunda sensacion de bienestar.

2 M. o 45 €

Acentue el resultado de cualquier tratamiento con una aplicacién exfoliante que
elimine las células muertas y facilite que la piel respire, la purifique e ilumine,
dejandola suave y aterciopelada.

2 I, 45 €

Complemente su tratamiento con un bafo con preciosos aceites esenciales
sabiamente combinados. Los chorros de hidromasaje procuran un masaje
tonificante y placentero.

2 M. 45 €

Sienta como se hidrata su cuerpo mientras disfruta de un exquisito aroma floral.
Realizado en una cabina de vapor, su piel recobrara luminosidad e hidratacion y
le proporcionara una sensacion de frescor y descanso.

2 Ui, oo 45 €

* Complemento que se puede disfrutar de forma independiente.

4,5% IGI no incluido
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LOs packs




Completa combinacién facial y corporal, proporciona una absoluta relajacién. La
purificacion del cuerpo a través de una exfoliacion y un delicioso bano de burbujas
nos preparan para recibir el poder energético del Reiki. Las propiedades del
caviar, la mirray el amyris renuevan, regeneran, restauran y revitalizan nuestra
piel.

TG N, 160 €

Tratamiento corporal 100% Natural. Prescrito en Ayurveda como el antidoto
para el estrés, el agotamiento y el exceso de trabajo. Este tratamiento con
extractos de hierbas selectas ayuda a eliminar el cansancio y a dormir bien,
aliviando el cuerpo y la mente estresados. Especialmente recomendado para el
individuo contemporaneo, que no para quieto!

0D U, e 180 €

Belleza y bienestar a medida. Dediquele al cuidado de su cuerpo el tiempo necesario.
Durante 3 horas ponemos a su disposicion un terapeuta que diagnosticara y tratara
las necesidades de su piel tanto a nivel corporal como facial. Se combinan todas las
técnicas, protocolos y productos cosméticos necesarios ofreciéndole una relajacion
absoluta. Usted pone el tiempo y nosotros ponemos el resto...

Aplicable a 2 personas (segunda persona -20%).

TBS MIN. L 380 €

* Acceso al circuito de aguas incluido.

4,5% IGI no incluido
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SportWellness

MOUNTAIN SPA

Sport Wellness Mountain Spa

Ctra. General, s/n - AD100 Soldeu
Principat d’Andorra
T +376 870 510 - F +376 870 511
info@sportwellness.ad

www.sportwellness.ad



