£squi & spa, una combinacion irresistible

Andorra ofrece al visitante una amplia seleccién de propuestas y servicios para disfrutar de la alta
montafia. En Soldeu, junto a la estacién de esqui Grandvalira, se encuentra uno de los resorts mas
exclusivos, en una ubicacién privilegiada, donde descubrir una experiencia Unica de alta montaria.

n una ubicacién privile-

giada —a 1.850 metros,

en medio del Pirineo

andorrano- se encuen-
tra Sport Hotels Resort & Spa,
un complejo de 100.000 m’ que
engloba Sport Hotel y Sport Ho-
tel Village. dos hoteles de cuatro
estrellas. y Sport Hotel Hermi-
tage & Spa, un elegante hotel de
cinco estrellas

SOFISTICACION Y DISENO
El Sport Hotel Hermitage & Spa
resulta especialmente atractivo
por su exquisita decoracién, una
magnifica mezcla de disefio, ele-
gancia y calidez a base de madera
de pino, pieles, piedra y cristal. A
modo de refugio de alta montafia,
este caracteristico hotel envuelve
a los huéspedes en una atmésfera
acogedora y hogarefia, realmente
agradable tras un difa de esqui o

Ademas del
circuito de aguas,
los huéspedes
pueden disfrutar
de tratamientos de
belleza y bienestar

compras. Asimismo, les hace par-
ticipes de la naturaleza a través de
enormes ventanales que recorren
la silueta de la construecién, pro-
porcionando unas espléndidas vis-
tas a las cumbres y laderas, em-
blanquecidas por la nieve en esta
época. El contacto con la natura-
leza es visible desde todos los es-
pacios, tanto desde las 120 suites
como desde los dos sofisticados
restaurantes, cuya oferta gastro-
némica se centra en la cocina me-
diterrdnea y de fusién japonesa

DEPORTES DE MONTANA
Andorra atrae cada afio a miles
de visitantes cuya finalidad es dis-
frutar ~tanto en invierno como
en verano— de las numerosas ac-
tividades que ofrece la naturale-
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za. En invierno, aunque la oferta
es realmente extensa (alpinismo,
trekking, hipica, raquetas de nie-
ve, heliesqui. ), la préctica del es-

tel Hermitage & Spa ofrece alo-
jamiento cinco estrellas a pie de
pistas. En concreto, se encuen-
tra a escasos metros del teleca-

El Sport Wellness Mountain Spa cuenta con
5.000 m? distribuidos en cinco plantas,
con vistas a las laderas nevadas del Pirineo

qufy el snowboard resulta el prin-
cipal atractivo para la mayoria de
visitantes. Por este motivo, la elec-
cién del alojamiento se ajusta nor-
malmente a criterios como la cer-
canfa a las pistas o la posibilidad
de adquirir el forfait y el material
necesario para gozar de un agra-
dable dia en la alta montafia,

En Andorra, a pesar de la am-
plia oferta turistica, sélo el Ho-

bina de una de las dreas mas iin-
portautes de los Pirineos: la esta-
cién de esquf Grandvalira.

BIENESTAR Y BELLEZA

Sport Hotels Resort & Spa aco-
ge también las instalaciones del
Sport Wellness Mountain Spa, un
espacio die 5,000 m? n el que es
posible disfrutar de toda tipo de
servigios enlocados al relax, la be-

lleza y el hienestar. Estas instala-
ciones, (ue se encuentran entre
las m4s modernas de Europa, es-
t4n distribuidas en cinco plantas
seglin su temndtica (salud y belleza,
relajacién por hidroterapia, purifi-
cacidn y tonificacién por calor, zo-
na de aguas, etc.).

Ademis de las piscinas de agua
cristalina a diferentes tempera-
turas, el spa dispone de varios ja-
cuzzis y baiieras de hidroterapia
(dos de cllas en el exterior) y una
gran laguna con chorros cervica-
les, natacién a contracorriente,
asientos con aire y masajes suba-
cudlicos, idéneos para eliminar
tensiones musculares de hombros
y espalda, reactivar la circulacién
sangufnea y relajar las extremida-
des tras un dfa de actividad en la
nieve. Asimismo, es posible rela-

jarse y descansar en bafios tur
cos, caldariums, saunas finlande
sas, tepidariums, baiios de vapo
cabinas de aromaterapia e inclu
$0 bajo una lluvia tropical.
El centro de bienestar cuen
ta ademds con unu extensa cart;
de tratamientos faciales y corpo
rales de relax y estética, ideale:
para disfrutar solo o en pareja
Uno de los programas de belle
za mds sofisticados es el denomi
nado “Elixir des Glaciers”, a ba.
se de los exclusivos cosméticos de
la firma Valmont, elaborados con
agua de glaciares suizos, =

A. Torroelta

Més informacion
www.sporthotels.ad




