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A pie de pista

Sport Hotel Hermitage & Spa

Hoteles salud, belleza y bienestar?

En pleno corazon del Pirineo andorrano, en el pueblo de Soldeu, encontramos este
hotel, cuyas 5 estrellas son el sello de su profesionalidad, calidad de servicio y el alto
nivel de sus instalaciones. Desde los 1.850 metros de altura donde se encuentra Sport
Hotel Hermitage & Spa todo parece diferente. Ademas de estar a pie de pista, puedes
relajarte en su majestuoso spa. Un regalo para los amantes del esqui.

ontemplar una inmensa panoramica

de cumbres nevadas a través de los
enormes ventanales de este hotel es la
estampa més habitual durante los meses
de invierno. Los esquiadores tienen todo
a pedir de boca para disfrutar de una es-
tancia dnica. Servicio de guardaesquis,
tiendas de alquiler de material al lado
del telecabina, ski gula, motos de nieve
o trineos con perro. Los suefios en blanco
aqui se convierten en realidad

El hotel

Los visitantes pueden alojarse en las 120
sultes de este hotel, que ademds de es-
tar equipadas con la iltima tecnologia,
aseguran un confort inigualabie tras un
duro dia de esqui. Tampoco faltan los pe-
quefios detalles, como una seleccidn de
antfculos de bafio y las grandes bafieras
de hidromasaje en cada habitacion.

Sport Wellness Mountain Spa
5.000 m2 distribuidos en cinco plantas.
Fitas son las dimensiones del Spa de este
hotel. Unas instalaciones completas y
«ofitsticadas para tonificar y purificar tu
cuerpo mientras disfrutas de bosaues y
montafias majestuosas

Cuenta con piscinas de hidromasaje a
129€ y 342C, cafiones cervicales, chorros

de hidromasaje, asientos de aire y agua,
natacién contracorriente, camas de rela-
jacion, pisicna de contraste (129C y 142C),
camino de guijarros y vasos de hidrote-
rapia a distintas temperaturas. Ademds
cuenta con bafio turco, sauna finlandesa,
sanarium, caldarium, cabinas de aromas,
ducha de sensaciones, duchas bitérmi-
cas, fuente de hielo y tepidarium con ca-
mas calefactadas.

Cuentan con una amplia y especializada
carta de servicios que recoge desde los
rituales mas tradicionales, hasta las téc-
nicas mas punteras de relajacion y esti-
mulacién, respaldados por las firmas de
estética Payot y Valmont.

Teniendo en cuenta ue se trata e un ho-
tel a pie de pista, tenemos que destacar
el masaje deportivo descontracturante. Se
trata de una técnica de masaje intensa que
ayuda a liberar Ias tensiones musculares y
alivia el dolor. Ayudan a oxigenar los m
culos, logrando que estos se relajen y ayu-
den aque el cuerpo alcance una agradable
sensacién de bienestar. Otro de sus trata
mientos estrella es ‘Elixir de Glaciers, que
utiliza agua pura de los glaciares suizos de
Valais, y tampoco puede faltar un bafio en
el jacuzzi exterior, una oportunidad tnica
de relajarse al tiempo que disfrutas de las
vistas y del contraste de temperaturas.




